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 2 младшая группа  

9 зан. в неделю 

Средняя группа 

 10 зан. в неделю 

Старшая группа 

14 зан. в неделю 

Подготовительная к школе  

группа  

15 зан.  в неделю 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 1.Развитие речи /чтение 

художественной литературы  

9.00 – 9.15 

1.Физическая культура 9.00 - 

9.20 (зал) 

2. Познание :ознакомление с 

окружающим миром 9.00-9.50 

1.Подготовка к обучению грамоте 

9.00-9.20  

2.Физическая культура 9.30 - 9.55 

(зал) 

1.Чтение художественной 

литературы 

2. Художественное творчество 

9.40-10.10 

3. Физическая культура 10.20 - 

10.50 (зал) 
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1.Рисование / аппликация 

1.3/2.4 нед.9.00-9.15 

2.Физическая культура 9.25 - 

9.40 (зал) 

1.Музыка 9.00 – 9.20 

2.Художественное творчество: 

рисование/аппликация 9.30-

9.50 

1.Познание ФЭМП 9.00-9.20 

2. Художественное творчество 

Аппликация 9.30-9.55 

1. ФЭМП 9.00 – 9.30 

2. Познание : 1.3 ознакомление с 

окружающим миром 2-4 

формирование экологической 

культуры 9.40- 10.10 

1.Музыка 10.20 - 10.50 
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1. ФЭМП 9.00 – 9.15 

2. Физическая культура 9.20 - 

9.35 (зал) 

1.Физическая культура 9.00 - 

9.20 (зал) 

2.Художественное творчество: 

конструирование/лепка 9.30-

9.50 

1. Развитие речи 9.00-9.20 

2.Физическая культура 9.45 - 10.10 

(зал) 

3. Вечер Лепка 15.45-16.10 

1. Подготовка к обучению 

грамоте 9.00- 9.30 

2. Аппликация 9.40-10.10 

3.Физическая культура 10.20 - 

10.50 (зал) 
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1. Музыка 9.00-9.15 

2.Конструироваание /лепка 

9.25-9.40 

1. ФЭМП 9.00 – 9.20 

2.Физическая культура 10.00 - 

10.20 (зал) 

1.Художственное рисование 9.00-

9.20 

2.Музыка 9.40-10.05 

3. Вечер Чтение художественной 

литературы 15.45-16.10 

1.ФЭМП  9.00 – 9.30 

2. Лепка 9.40-10.10 

3.Музыка  10.20 - 10.50 
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1.Музыка 8.45 -9.00 

2. Познание :ознакомление с 

окружающим миром 9.10-9.25  

1.Музыка 8.45 -9.00 

2.Развитие речи /чтение 

художественной литературы  

9.45– 10.05 

 

1. Познание : 1-3 ознакомление с 

окружающим миром 2-4 

формирование экологической 

культуры  9.00-9.20 

2.Музыка 9.40 -10.05 

3.Физическая культура 15.45- 

16.10 (зал) 

1. Развитие речи 9.00 – 9.30 

2. Конструирование :ручной 

труд 9.40-10.10  

3.Вчер Физическая культура 

16.15 – 16.45 (зал) 
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