
                                 
                                                                                                        

ПРОФИЛЬНЫЙ ПЛАН ЗАНЯТИЙ 
Занятия Количество занятий в неделю на 

одного ребенка 

 

 

1. «Звуковичок» 

1.1. Младший возраст 

 

1.2. Средний возраст 

 

 

 

1 занятие  15 мин.  1 раз в 

неделю 

1 занятие   20 мин. 1 раз в 

неделю 

 

 
  Дети занимаются по подгруппам в кружке, при этом нагрузка на одного ребенка 

младшего дошкольного возраста – 1 занятие в неделю -  15 мин., для ребенка среднего 

возраста – 1 занятие -  20 мин.  

 

Занятия Количество занятий в неделю на 

одного ребенка 

 

 

1. «Здоровый малыш» 

1.1. Младший возраст 

 

1.2. Средний возраст 

 

 

 

1 занятие  15 мин.  1 раз в 

неделю 

1 занятие   20 мин. 1 раз в 

неделю 

 
 

Дети занимаются по подгруппам в кружке, при этом нагрузка на одного ребенка 

младшего дошкольного возраста – 1 занятие в неделю -  15 мин., для ребенка среднего 

возраста – 1 занятие -  20 мин. 

 

Занятия Количество занятий в неделю на 

одного ребенка 

 

 

1. «Занимательная математика » 

 

1.1. Подготовительная к школе  группа 

 

 

 

 

1 занятие  30 мин.  1 раз в 

неделю 

 

   
Дети занимаются по подгруппам в кружке, при этом нагрузка на одного ребенка  

дошкольного возраста – 1 занятие в неделю -  30 мин.  

  УТВЕРЖДАЮ:  

Заведующий МБДОУ 
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